
 

Chers amis, chers collègues,  
 

 

 

 

Les "Je cours pour Ma forme" sont de retour ! 

L’Association des fédérations francophones du sport scolaire (AFFSS) a le plaisir de vous 
proposer un nouveau dossier pédagogique ! 

Il a pour titre : « LES JEUX OLYMPIQUES AUX    

                COULEURS DES ÉLÈVES » 

Ce dossier s’adresse aux enseignants et élèves de la 1ère à la 6ème primaire des trois réseaux 
d’enseignement. 

Le sport possède des valeurs éducatives reconnues et peut être un puissant vecteur 
d’intégration sociale. Il doit permettre de favoriser la citoyenneté, la responsabilité, 
l’autonomie, la sécurité, la solidarité et la santé.  

L’organisation des futurs Jeux Olympiques à Paris est une très belle opportunité pour faire 
découvrir à nos jeunes athlètes les valeurs olympiques (excellence, amitié, respect). 
L’enseignement scolaire représente un véritable terrain d'expression pour celles-ci. 

Nous avons voulu que les valeurs olympiques soient le fil rouge de ce dossier. Tout au long 
de celui-ci, nous vous encourageons à mettre en action toutes ces belles valeurs. 

Ce dossier vous permettra également de vous engager dans un projet pluridisciplinaire. En 
plus des activités sportives proposées, un travail en classe sera nécessaire pour mener à bien 
ce projet. Nous voulons grâce à ce dossier favoriser le travail collaboratif ! 

Cette année nous avons la chance d’avoir un partenariat avec le Comité Olympique, l’Urban 
Youth Games et Idema. Grâce à eux, nous pouvons vous proposer un grand concours qui 
vous permettra de remporter de magnifiques prix. 

 
Vous êtes prêt ? 

Lancez-vous dans cette belle aventure ! 

 


