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INFO FRSEL LIEGE 2022-2023
Périodique d’information 
Découvertes Athlétiques
Sommaire du périodique :
	
Consignes, objectifs, …
· 
Lettre aux responsables
· Consignes générales
P.1.Objectifs généraux, horaire théorique
P.3.Epreuves proposées (consignes et remarques
P.4.Déroulement de l’opération au point de vue administratif
P.5.Organisation (infrastructures, matériel et personnel à envisager)
P.6.Modèle d’organisation
P.9.Barèmes 
Brevet, barèmes
	Liste des centres

· 1. Cointe
· 2. Hannut 
· 3. Herve
· 4. Naimette
· 
5. Seraing 2
· 6. Seraing 1
· 7. Verviers  
· 8. Visé
· 9. Waremme


	Articles pédagogiques : 

Vous pouvez aller sur le site www.frsel.be  (sur la page d’accueil à la rubrique "Dossiers" (  « Fiches d’exercices »)
certaines fiches sont consacrées à l’athlétisme, notamment :
· Le test progressif (EPS1 N°337)
· Des jeux pour sauter plus loin (EPS1 N°136)

· Jeux de course (EPS1 N°128)


Enseignement Primaire
