
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saison 2025-2026 

Wellin, le lundi 30 mars 2026 

 

« Il n’y a jamais rien pour les plus petits ! » 

Partant de ce cri du cœur, souvent entendu dans les écoles maternelles, la Fédération Royale du 

Sport de l’Enseignement Libre (FRSEL), après avoir longuement « planché » sur le sujet, vous 

propose « Petits En Forme », une animation réservée aux 2es et 3es maternelles et aux 1res et 2es 

primaires.  

La FRSEL Lux organise cette journée « Petits en Forme » dans votre 

région, le lundi 30 mars 2026 au Centre sportif. Cette activité concerne 

les écoles fondamentales de la Province du Luxembourg.  

 

Les Petits en Forme développent des qualités sur le plan moteur, 

comportemental et relationnel. 

 

Activité de découverte de la psychomotricité à l’aide de différents ateliers : 

- module de "îlot à grimper",  

- module d’équilibre en mousse "wesco". 

Petits En Forme ! 



Cette année, nous avons un nouveau partenaire, l’équipementier O’Jump représenté par 

Gymnova. De nouveaux modules gonflables enrichissent notre matériel.  

Ce matériel utilisé peut vous être vendu avec une remise de 20%.  

Le neuf est également disponible dans le catalogue Gymnova en suivant ce lien : 

 

 https://www.gympassion.be/materiel-gonflable/modules-gonflables. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si vous êtes intéressé(e)(s) par cette activité, nous vous demandons de bien vouloir remplir le 

bulletin d’inscription ci-joint et de le renvoyer à l’adresse mentionnée au bas de celui-ci le plus 

rapidement possible.  

La participation aux frais s’élèvera à 3 € par élève. 

 

Date limite d’inscription : Vendredi 06 mars 2026 
 

Dans l’attente de votre réponse, je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l’expression de mes 

sentiments les meilleurs. 

 

 Bernard Remacle 

 Directeur FRSEL Luxembourg 

 

 

 

 

https://www.gympassion.be/materiel-gonflable/modules-gonflables.


BULLETIN D’INSCRIPTION  

Lundi 30 mars 2026, au Centre sportif 

Ecole :  .................................................................................................................  

Rue  .......................................................................................................................  

CP  .............................  Localité  ..........................................................................  

 

Nom du Responsable  ..............................................................................................  

Téléphone  .............................................................  GSM  .....................................................................  

E-Mail  .........................................................................................  

Souhaite participer à l’animation « Petits En Forme » 

Nombre d’enfants concernés : en 2° maternelle  ...........................  

 en 3° maternelle  ...........................  

 en 1re primaire ...............................  

 en 2e primaire  ...............................  

 

Horaires possibles (cochez celui qui vous convient) 

o 9H-00 – 10H20 

o 10H30 – 11H50 

o 13H40 – 15H00 

 

Une participation financière de 3 € par élève sera demandée. Cette participation sera à verser 

sur le compte BE09 2670 0080 8957 de la FRSEL Luxembourg, rue de Bastogne 33 à 6700 

ARLON dès réception de notre facture. 

Date limite d’inscription : Vendredi 06 mars 2026 

Les premiers inscrits seront les premiers servis ! 

Un programme vous sera envoyé en temps utile ! 

 

Petits En Forme ! 


