La FRSEL et I’asbl Biathlon d’été vous proposent
de venir une journée dans votre ecole pour organi-
ser plusieurs animations d’1h30 pour vos éléves
du secondaire dans le cadre de leur cours
d’éducation physique.

Nouvelle discipline sportive qui allie course a pied
et tir a la carabine laser, ce sport noble et respec-
tueux permet de travailler la force physique, I'ex-
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plosivité mais aussi le calme, la concentration et
la maitrise de soi. Discipline mixte, elle enchantera
VOs éléves... et professeurs.

Quand ?
Journée a fixer selon vos disponibilités entre
septembre 2022 et mars 2023 !
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www.biathlondete.be



